
  

 

Attività ... 

DOMENICA DELLE PALME  

#NONPUOFINIRECOSI 
Scheda BAMBINI 7-10 anni 

Cerco sempre di scorgere il lato po-
sitivo e aiuto chi mi è vicino a fare 
altrettanto.  

Signore, 
insegnami ad amare  
con tenerezza chi mi rifiuta, 
a stare accanto con delicatezza 
a chi mi allontana, 
a porgere un sorriso  
a chi mi guarda con sospetto, 
a offrire il mio aiuto 
a chi non me lo ha chiesto. 
Tu che hai affrontato  
con coraggio la tua sorte, 
donami un cuore tenace,  
capace di costruire ponti con i fratelli  
che incontro lungo la via.  Amen 

In preghiera ... 

Impegno ...  

“In verità vi dico che io non berrò 
più del frutto della vite fino al 
giorno in cui lo berrò nuovo nel 

regno di Dio”  (Mc 14,25) 

NON PUÒ FINIRE COSÌ In ogni dolore si può nascondere un possibile 

principio di gioia. È Dio che, se lo lasciamo fare, con tenacia agisce a nostro 
vantaggio permettendoci di ricominciare a vivere. Non possiamo evitare la 
sofferenza, ma possiamo dare un senso al dolore facendolo diventare amore 
verso gli altri. Gesù ce lo ha dimostrato. Tanti uomini e tante donne anche 
oggi, di fronte a situazioni drammatiche, con l’aiuto di Dio Padre trasformano 
il loro dolore in aiuto per il prossimo. Anche tu, che sei ancora piccolo, puoi 
cominciare ad allenarti a reagire in modo costruttivo davanti alle avversità della vita! Ricorda: 
mai nulla è perduto. C’è sempre  
      uno spiraglio di 

Connessi con il Vangelo ... 

Segnale di connessione assen-
  Se non ti alleni a riconoscere la presenza di Dio dentro il tuo quotidiano, quan-
do i giorni si faranno difficili rischierai di crederlo assente, precipitando nella tristezza e 
nella delusione. 

Cerca le parole nascoste …  ALLEANZA CALICE 
CORPO DODICI GRAZIE INNI  MENSA 
PADRE PANE  PECCATI REGNO  ULIVO 
e poi copia nell’ordine le lettere rimaste … 
 

_ _ _ _,   _ _ _ _ _ _ _ _ _    _ _    _ _ _ _ _    _ _   
 

        _ _ _ _ _ _ _ _  
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DOMENICA DELLE PALME  

#NONPUOFINIRECOSI 
Approfondimenti BAMBINI 7-10 anni 

 C’è posta per te da … Francesco 
      Ciao, bambini! Ci eravamo lasciati con me e i miei amici insie-
me alla Porziuncola. Un giorno arrivarono due ragazze molto eleganti 
che mi portavano dei soldi a nome di Chiara, figlia di Favarone di Assi-
si. Chiara era una ragazza molto bella, più che altro perché aveva uno 
sguardo sempre tranquillo e che trasmetteva pace. Era figlia di un uo-
mo nobile e molto potente di Assisi. Sapevo anche che Chiara già da 
molto prima del mio abbraccio con il lebbroso andava di nascosto ad 
aiutare i più poveri, i lebbrosi, portando loro da mangiare e donando 
loro quel bellissimo sorriso! Mi dissero che mi voleva incontrare e ci 
trovammo il giorno dopo. Chiara mi disse che Dio l’aveva spinta a parlare con me e che aveva fatto a Lui voto 
di castità: non si sarebbe mai sposata. Anche lei come me aveva deciso di appartenere totalmente a Dio e di 
dedicare a Lui tutta la sua vita! Le dissi che secondo me le mancava solo una cosa: sposare Madonna Povertà, 
cioè lasciare i suoi abiti da ricca, vendere tutto quello che aveva e darlo ai poveri, come aveva detto Gesù. Le 
suggerii di prendersi un pochino di tempo per riflettere e ci demmo appuntamento per la vigilia di Natale: lì mi 
avrebbe detto cosa voleva fare.  
Quel giorno Chiara accettò di vivere nella povertà, nel silenzio, nella preghiera e di diventare Sposa di Gesù, 
seguendo solo il Vangelo. Sarebbe andata ad abitare proprio lì a San Damiano. La nuova vita di Chiara iniziò la 
domenica delle Palme dell’anno successivo: quel giorno la ragazza scese da Assisi verso san Damiano da sola, lì 
la aspettavano tutti i frati. Entrò nella chiesa e fece le sue promesse di povertà, silenzio, preghiera, lasciò i suoi 
ricchi abiti e si fece tagliare da Francesco i suoi lunghi capelli biondi. Dopo qualche tempo anche Caterina, la 
sorella di Chiara, la seguì a San Damiano, consacrandosi al Signore. Piano piano molte altre giovani si unirono a 
loro e nacque così l’ordine delle Donne povere. Pur vivendo in due posti diversi io e i miei Frati e Chiara e le 
sue Suore eravamo molto vicini spiritualmente e spesso andavamo a trovarle. L’amicizia con Chiara fu davvero 
molto importante per me: quando avevamo qualche problema sapevamo di poter contare l’uno sull’altro ed 
eravamo uno l’angelo custode dell’altro. Era Dio che ci aveva voluti insieme, che aveva fatto nascere la nostra 
amicizia e insieme diventò tutto ancora più facile: le suore pregavano sempre per noi e ci davano quella forza 
che ci serviva per andare ad annunciare in giro per l’Italia e per il mondo la Parola di Dio! 
 

Chiara è bella, ricca, colta… I suoi genitori avranno sognato per lei un matrimonio da favola. Ma il Signore ha in 
mente un progetto ben più grande per lei! A volte pensiamo di sapere già fin dall’inizio come andranno a finire le 
cose, invece poi … Fidiamoci del Signore e lasciamolo agire nella nostra vita! 

https://www.youtube.com/watch?v=yobobniv0sU 

ERBE ... 

Il cortometraggio ... 

I vincenti non mollano mai  
e chi molla non vince mai.  
Bisogna saper guardare oltre le apparenze: alcu-
ne persone vedono semplicemente  
erbacce, altre vedono … sogni di vita vera!! 


